
CURSO ESQUI - SNOW

+ INFO en t+ INFO en túú Casa de la Juventud o en el TLFCasa de la Juventud o en el TLF

Destino:Destino: EstaciEstaci óón de esqun de esqu íí de de ValdesquiValdesqui (Madrid).(Madrid).
Fechas:Fechas: SSáábados 20 Y 27 de Febrero.bados 20 Y 27 de Febrero.

IncluyeIncluye: : 2 d2 díías de actividad, as de actividad, forfaitforfait de dde díía completo, equipo completo de a completo, equipo completo de 
esquesquíí//snowsnow, 4 horas de curso impartido por monitores de esqu, 4 horas de curso impartido por monitores de esquíí de la de la 
escuela de escuela de ValdesquiValdesqui (cada 10 alumnos un profesor), 6 horas de practicas (cada 10 alumnos un profesor), 6 horas de practicas 
de esqude esquíí impartidas por monitores del plan joven, seguro de accidentes eimpartidas por monitores del plan joven, seguro de accidentes en n 
pistas y transporte.pistas y transporte.
EdadesEdades:: Todas las edades (menores de 12 aTodas las edades (menores de 12 añños acompaos acompaññados por un ados por un 
responsable)responsable)
InscripcionesInscripciones:: A partir de A partir de EneroEnero deldel 2010 hasta 2010 hasta cubrircubrir plazasplazas..
PrecioPrecio por por personapersona: esqui : esqui sinsin subvencisubvencióónn 133 133 €€ concon subvencisubvenci óónn 100 100 €€

SnowSnow sinsin subvencisubvencióónn 153 153 €€ com com subvencisubvenci óónn 120 120 €€

Consulta Consulta enen tu casa de tu casa de lala JuventudJuventud
si si cuentascuentas concon subvencisubvenci óónn



Curso de Submanirismo OWD

+ INFO en t+ INFO en túú Casa de la Juventud o en el TLFCasa de la Juventud o en el TLF

Fechas:Fechas: Mes de Julio.Mes de Julio.
IncluyeIncluye :: Todo Todo elel material material diddidáácticoctico y equipo de y equipo de buceobuceo necesarionecesario. . El curso El curso 
consta de 5 mconsta de 5 móódulos de teordulos de teoríía, 5 ma, 5 móódulos de piscina y 4 salidas al mar. dulos de piscina y 4 salidas al mar. 
CarnetCarnet de buceador deportivo hasta 25 metros de profundidad en de buceador deportivo hasta 25 metros de profundidad en 
cualquier parte del mundo.cualquier parte del mundo.
DuracionDuracion :: 4 dias. Dos 4 dias. Dos enen LoechesLoeches + + salidasalida al mar (Cabo de Gata) al mar (Cabo de Gata) 
AlmeriaAlmeria..
PrecioPrecio por por personapersona :   375  :   375  €€ (No (No incluyeincluye elel desplazamientodesplazamiento, , alojamientoalojamiento y y 
manutencimanutencióónn deldel finfin de semana de semana enen AlmeriaAlmeria, , nini loslos desplazamientosdesplazamientos entre entre 
loslos pueblospueblos de de lala mancomunidadmancomunidad))
EdadesEdades :: A partir de los 18 aA partir de los 18 añños de edad, y os de edad, y niniññ@s@s acompaacompaññados por ados por 
padres tutores o familiares a partir de los 10 apadres tutores o familiares a partir de los 10 añños.os.
InscripcionesInscripciones :: A partir de A partir de EneroEnero dede 2010 hasta 2010 hasta cubrircubrir plazasplazas..

PlazasPlazas limitadas.limitadas.



Escuela de verano

+ INFO en t+ INFO en túú Casa de la Juventud o en el TLFCasa de la Juventud o en el TLF

��Actividades de relajaciActividades de relajaci óónn, que fomentan la integración cuerpo-mente y  dotan de un equilibrio personal.

��Actividades de expresiActividades de expresi óón corporaln corporal , que contribuyen a ejercitar la coordinación, agilidad de 
movimientos, habilidad y capacidad de reacción.    

��Actividades culturalesActividades culturales , que favorezcan el conocimiento de nuestro entorno de una manera divertida 
y constructiva.

��Actividades de informaciActividades de informaci óónn, que promueven el uso de diferentes medios tecnológicos para un 
optimo desarrollo pedagógico.

��Actividades manualesActividades manuales , beneficiosas para el desarrollo de la psico-motricidad , creatividad, 
expresividad y habilidades de comunicación.

��Actividades para padres y niActividades para padres y ni ññosos: que incidan y favorezcan la relación intergeneracional.

��Actividades domActividades dom éésticassticas ; que permitan la mejora de la vida cotidiana.
��Actividades deportivas y de la naturalezaActividades deportivas y de la naturaleza ; que desarrollen el gusto por el deporte y
promuevan el conocimiento de nuestro entorno.

Este verano pondremos en marcha un proyecto formati vo para todosEste verano pondremos en marcha un proyecto formati vo para todos y todas. Una iniciativa y todas. Una iniciativa 
que pretende ocupar tu verano de una manera constru ctiva. Para eque pretende ocupar tu verano de una manera constru ctiva. Para e llo desarrollamos una oferta llo desarrollamos una oferta 

de monogrde monogr ááficos relacionados con distintas temficos relacionados con distintas tem ááticas.ticas.

InformaciInformaci óón especn espec íífica a partir del mes de mayofica a partir del mes de mayo


